
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 23  vom 31.05. – 09.06.2025 

7. Sonntag im Jahreskreis 

1. Lesung  Apg 7,55-60 

2. Lesung Offb 22,12-14.16-17.20 

Evangelium Joh 17,20-26 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
 Liebe Schwestern und Brüder, 

der Monat Juni ist in der katholischen Kirche tradi-

tionell dem Heiligsten Herzen Jesu gewidmet. Es 

ist eine Zeit, in der wir besonders eingeladen sind, 

auf das Herz Jesu zu schauen – auf das Herz der 

Liebe, der Barmherzigkeit, des Trostes und der 

tiefen Verbundenheit mit uns Menschen. 

In einer Welt, die oft laut, fordernd, zerstreut ist, 

sehnen sich viele nach einem Ort des Friedens. 

Nach einem Herzen, das hört, was unausgespro-

chen bleibt. Nach einem Blick, der nicht wertet, 

sondern versteht. 

Und wie tröstlich ist es zu wissen: In Jesus finden 

wir genau diesen Ort. Sein Herz schlägt für uns. 

Für jede und jeden Einzelnen. 

Das Gebet Jesu – Einheit im Herzen Gottes 

Im Evangelium nach Johannes, Kapitel 17, betet 

Jesus kurz vor seinem Leiden. Und was tut er in 

dieser Stunde? Er denkt nicht an sich. Er betet für 

uns. Dieses Gebet ist wie ein Blick in das Herz 

Jesu selbst. Was ihn bewegt, ist nicht Macht, nicht 

Erfolg – sondern die Einheit in der Liebe. 

Jesus will, dass wir verbunden sind – mit ihm, mit 

dem Vater, untereinander. 

Nicht in Gleichförmigkeit, sondern in echter Ge-

meinschaft. In einem Herzensbündnis, das die 

Mauern des Misstrauens, der Einsamkeit und der 

Spaltung überwindet. 

 

Das Herz Jesu – Quelle lebendigen Wassers 

Am Ende der Bibel, in der Offenbarung des Johan-

nes, hören wir die Stimme Christi, die uns alle ein-

lädt: Hier spricht das Herz Jesu selbst. 

Ein Herz, das sieht, wie sehr wir dürsten: nach 

Sinn, nach Liebe, nach innerem Frieden. 

Das Mitfühlende Herz – Trost für die Welt 

Wenn wir im Juni das Herz Jesu verehren, dann 

nicht als fromme Tradition allein - sondern weil 

sein Herz eine Schule des Mitgefühls ist. 

Ein Herz, das weint mit den Weinenden. 

Ein Herz, das leidet mit den Leidenden. 

Ein Herz, das sich für die Menschen verschenkt – 

bis zum letzten Schlag am Kreuz. 

Und Jesus lädt uns ein: Lernt von mir! 

Lernt, mitzufühlen. Lernt, einander zu tragen. 

Lernt, Trost zu geben – wie ich euch getröstet ha-

be. 

wir alle sind eingeladen, im Juni bewusst das Herz 

Jesu zu suchen – im Gebet, in der Stille, in der Eu-

charistie. Nicht, um nur zu empfangen – sondern 

auch, um verwandelt zu werden. 

Möge dieser Herz-Jesu-Monat für uns alle eine 

Zeit der inneren Erneuerung sein und möge uns 

Jesus immer wieder zurufen! Amen. 

Einen gesegneten Sonntag wünscht Ihnen 

Ihr Pastor, Pater Alex Mathew OCD  



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Maria Hentze, 96      St. Georg  Ursula Quast, 83     Herz Jesu 

 Bertold Bahrfeck, 83     St. Josef   Kläre Middeldorf, 92    St. Georg 

Anneliese Wilhelmine Risse, 89  St. Georg 

 
 

 

Sa 31.05. 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
SWG verst. Margret Helf 

   

   

7. Sonntag der Osterzeit 01.06. 
Apg 7,55-60, Offb 22,12-14.16-17.20, Ev: Joh 17,20-26 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pastor P. Alex) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
Verst. d. Fam. Dirkes u. Sonnenschein 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
SWG verst. Josef Lachnicht 
1. JG verst. Walburga Krämer 
JG verst. Hans Krämer 
verst. Eva-Maria Böse 
LuV. d. Fam. Heine und Jansen 
verst. Franz und Albertyna Dreimol 
verst. Ewald und Gertrud Kaleta 
verst. Leo Kaleta  
verst. Lucie Schwab  

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
verst. Eltern Lucie u. Viktor Kusch u.  
Eltern Hedwig u. Max Korgel 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
   

15:00  Herz Jesu Tauffeier von Marie Nolting, Marie Sofie 
Bauer u. Licia Nives Lauenburger 

   

   

Mo 02.06. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

   

Di 03.06. 
   

08:15  ev. Jesus-lebt-
Kirche Burgalten-
dorf 

Schulgottesdienst der 4. Klassen 

   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

   

 

Mi 04.06. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

   

Do 05.06. 
   

08:00  Städt. Grund-
schule Überruhr-
Hinsel 

Schulgottesdienst 

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe 
   

09:00  St. Suitbert Hl. Messe (Männergruppe) 
   

10:30  St. Barbara Hl. Messe (kfd) 
   

18:00  St. Mariä Geburt Theresiengottesdienst 
   

   

Herz-Jesu-Freitag 06.06. 
Kollekte: Priesterausbildung 

   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

19:00  Ev. Christuskirche 
Kupferdreh 

ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 

   

   

Sa 07.06. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst 

   

15:00  St. Barbara Brautamt von Matthias Ridder u.  
Merle Ulrike Ridder, geb. Tillmann 

   

15:00  St. Georg Tauffeier von Thea Antonia vom Orde 
   

15:00  St. Suitbert Tauffeier von Ella Dahle u.  
Lina Milardovic 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Alex) 
   

   

Pfingstsonntag 08.06. 
Apg 2,1-11,1 Kor 12,3b-7.12-13, Ev: Joh 20,19-23 

Kollekte: RENOVABIS, Solidaritätsaktion für Osteuropa 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Festmesse (Pater Binu) 
verst. Ehel. Anna u. Anton Krzizek 
verst. Ehel. Alice u. Walter Krajzok u. 
Sohn Erich 

   
   



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 

10:00  St. Barbara Festmesse (Pastor P. Alex) 
mit musikalischer Gestaltung durch den 
Kirchenchor St. Barbara 

   

10:00  Herz Jesu Festmesse (Pastor Pulger) 
mit Dankamt zur Goldhochzeit  
der Ehel. Agatha u. Wilhelm Schubeis 
 

verst. Hedwig, Andreas u. Diana  
Heimkirchner 
LuV d. Fam. Heimkirchner u. Küper 
verst. Ehel. Maria u. Wilhelm Schubeis 
verst. Ehel. Johanna u, Joseph Vornhagen 
verst. Gertrud Kramer 
verst. Helmut Kramer 

   

   

11:30  St. Georg Festmesse (Pastor Pulger) 
   

11:30  St. Suitbert Festmesse (Pater Binu) 
verst. Irene Walocha 
verst. Eugen Walocha 

   

   

Pfingstmontag 09.06. 
Apg 19,1b-6a, Röm 8,14-17, Ev: Joh 3,16-21 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
JG verst. Hannelore Lüning 
JG verst. Wilhelmine Bendel 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

 
 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Sa 31.05.  

So 01.06. Eine-Welt-Verkauf in St. Josef  

Der nächste Verkauf von fair gehandelten Le-

bensmitteln findet nach den Wochenendgot-

tesdiensten in Dilldorf und Byfang statt. 

   

Mo 02.06.  

 15:00-
17:00 

Caritas St. Georg 

Herzliche Einladung zum Café-Treff „Heiße 

Bohne“, einem unterhaltsamen Nachmittag bei 

Spiel und Spaß im GZ.  

Wir freuen uns auf Euch!  

   

Mi 04.06.  

 15:00-
17:00 

Das Café Ü lädt wieder ins Gemeindeheim von 

St. Suitbert an der Klapperstraße zu Kaffee und 

Kuchen ein. Hier können sich Menschen jeden 

Alters an jedem ersten Mittwoch im Monat 

treffen und bei netten Gesprächen vom Alltag 

abschalten.  

   

   

   

   

   

Do 05.06.  

 15:00 kfd-Kupferdreh 

Herzlich eingeladen wird zur Jahreshauptver-

sammlung in das Gemeindeheim Essen-

Kupferdreh. Nach einem gemeinsamen Kaffee-

trinken stehen Jahres- und Kassenbericht, die 

Ehrung der Mitgliedsjubilarinnen und das ge-

meinsame Singen – begleitet von Friedhelm 

Schüngel am Klavier - auf der Tagesordnung.  

   

Do 12.06.  

 15:00 Die Kolpingsfamilie Essen Kupferdreh lädt 

zur Kaffeetafel ins Gemeindeheim.  

Anschließend referiert Dr. med. Gerhard Riehl 

zum Thema: "Der Magen als Teil des Ver-

dauungssystems". Der menschliche Magen 

ist nicht nur ein Behälter, der die verspeiste 

Nahrung auffängt, sondern selbst aktiv als 

Muskel und als Verdauungsdrüse. Der Magen 

ist ein Wunderwerk der Natur, eng verbunden 

mit unserem Nervensystem. Als Teil des Ver-

dauungssystems trägt er dazu bei, dass das 

verspeiste Gemüse oder Schnitzel umgewan-

delt wird zu menschlichem Gewebe. Letztlich 

entsteht aus unserer Mahlzeit Muskelgewebe, 

Knochen, Haut, Haare und einiges mehr. Dies 

und vieles andere wird dargestellt im Vortrag. 
 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 03.06. Redaktionsschluss für die am 13.06. erscheinende Ausgabe 25 

WORD-Dateien mit Erscheinungsdatum bitte an: sonntagsblatt@st-josef-ruhrhalbinsel.de 
  Redaktionelle Änderungen und Kürzungen behalten wir uns vor. 

Herausgeber: Katholisches Pfarramt St. Josef, Essen Ruhrhalbinsel 
www.st-josef-ruhrhalbinsel.de 

 

Fr 11.07. bis Di 15.07.: 188. Fußwallfahrt nach Kevelaer  
noch nicht angemeldet?  
Jetzt aber schnell bis 01.06. noch anmelden:  
schriftlich oder online! Nähere Infos sind dem Heft „Wallfahrts-
Info“ zu entnehmen, dass in allen Kirchen unserer Pfarrei 
ausliegt oder auf der homepage www.wallfahrt-byfang.de zu 
finden ist.   
 

 

15.06.    Gemeindewallfahrt der Gemeinde St. Josef 

Als Pilgerinnen und Pilger der Hoffnung machen wir uns in 
diesem Jahr auf den Weg nach Neviges 
Herzliche Einladung dazu. 
 

Ablauf: 
 

07:00  1. Station Josef Quartier  
 Beginn für die Fußpilger / innen 

07:10  Aufnahme weiterer Pilger/-innen 

07:20  2. Station Kirche St. Mariä Geburt  
Treffpunkt weiterer Pilger/-innen 

08:40  3. Station Priemberg 

09:25 4. Station Bleibergquelle mit Kaffeepause 

11:00 Treffen mit den Bahn- und Autopilger/-innen auf  
           dem großen Parkplatz in Neviges, um gemeinsam  
           in die Wallfahrtskirche einzuziehen 

11:30  feierlicher Gottesdienst 
 

Im Anschluss gemeinsames Erbsensuppenessen im  
Pilgersaal. 
Nähere Informationen erhalten Sie auf den Plakaten in den 
Schaukästen und auf der Pfarreihomepage. 
 

 

 
 
 
 
 

http://www.wallfahrt-byfang.de/

